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Δημόσια υποστήριξη  
Μεταπτυχιακών Διπλωματικών Εργασιών  

 (μέσω Teams) 
 

Σάββατο 29 Ιουνίου 2024 
Ώρα έναρξης 9:00 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Σύνδεσμος σύνδεσης 

 
https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19%3ameeting_MDRhMWZmOWItZjM2OC00YWIzLTliYzMtZWNjZDY1ZTZjMDIy%40thread.
v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%228035113d-c2cd-41bd-b069-

0815370690c7%22%2c%22Oid%22%3a%22236e1cdf-1df1-4492-831f-8df96301298a%22%7d  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
9:00 
Η επίδραση προγράμματος αποκατάστασης σε γυναίκα μέσης ηλικίας με ρήξη μηνίσκου μετά από 
μηνισκεκτομή στις τιμές εύρους κίνησης, μυϊκής δύναμης και ισορροπίας. 
ΝΟΥΣΙΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ (ΑΕΜ: 11152) 
 
Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή: 

Γιοφτσίδου Ασημένια, Μάλλιου Παρασκευή, Μπενέκα Αναστασία 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Τ.Ε.Φ.Α.Α., Κομοτηνή 
 
9:15 
Λειτουργική αποκατάσταση σε αθλήτρια εμποδίων 16 ετών με σύνδρομο κοιλιακών 
ΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ (ΑΕΜ: 11151) 
 
Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή: 
Γιοφτσίδου Ασημένια, Μάλλιου Παρασκευή, Μπενέκα Αναστασία 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Τ.Ε.Φ.Α.Α., Κομοτηνή 
 
9:30 
Αποκατάσταση πρόσθιου χιαστού συνδέσμου σε νεαρό ποδοσφαιριστή 
ΛΕΥΘΕΡΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ (ΑΕΜ: 11138) 
 
Τριμελής Εξεταστική Επιτροπή:  
Γιοφτσίδου Ασημένια, Μάλλιου Παρασκευή, Σμήλιος Ηλίας 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού, Τ.Ε.Φ.Α.Α., Κομοτηνή  
 
 


