
 

 

Α' ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ 2023-2024 του ΠΜΣ  "ΛΕΙ.ΔΙΑ.Τ.Α.Α." 
 
 

ΝΟ 
ΔΙΑΛΕΞΗΣ 

 
ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 

(Λ101) Μέσα και τεχνικές 
στη λειτουργική άσκηση 

(Λ102) Σύνδρομα 
υπέρχρησης & 

δυσλειτουργίες της ΣΣ 

(Λ103) Τραυματισμοί 
αθλητών & ασκουμένων 

(Λ104) Μετρήσεις & 
αξιολόγηση στην λειτουργική 

επανένταξη 
  ΜΕΘΟΔΟΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΜΕΘΟΔΟΣ 

1η - 2η 4-5 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
3η-4η 10-11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 

5η , 6η, 7η, 
8η  

1-3 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 
(Παρασκευή με Κυριακή) 

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ -ΚΟΜΟΤΗΝΗ 

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ -ΚΟΜΟΤΗΝΗ 

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ -ΚΟΜΟΤΗΝΗ 

ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΤΕΦΑΑ ΔΠΘ -ΚΟΜΟΤΗΝΗ 

9η -10η  9-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗ 
11η 11-17 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2023 ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ 
12η  8-14 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ 
13η  15-21 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2024 ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ ΑΣΥΓΧΡΟΝΗ 

   ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
27/01/24 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  
17/12/23 ΣΥΓΧΡΟΝΟ 

ΠΑΡΑΔΟΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 28/01/24 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 01-14 Φεβρουαρίου 2024  ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 3/2 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 4/2 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  10/2 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 11/2 
 


